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“... un nuovo tassello alla comprensione delle interazioni tra flora batteric

Probiotici
per contrastare
ansia, stress e depressione

Il gruppo di ricerca Gut-Brain Microbioma

E stato pubblicato sulla rivista Microbiome un articolo che valuta positivaméietfetto terapeutico nel t

“Lo studio era focalizzato su un mix di probiotici gia esistente in commercicSiefarmontFasialé i processi

Lo studio identifica, dunque, per un futuro uso nel’'uomo, un nuovo ipoteticpsisiobiadicicpossanouneap

Allo studio ha collaborato anche il Dipartimento di scienza p

Vedi anche:
Articolo "Effect of a multi strain probiotic mixture consumption on anxiety arftl It sei10 6 SAPUHI6 MEHR
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