Stress da lavoro e burn out a scuola: esaminare la situazione e trovare risultati
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... Sostenere alleanze tra i protagonisti della comunita educativa, praticare l'orgoglio della propria prt
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Stress da lavoro e burn out: conferenza sul tema a Lecce
Riflessione, condivisione, dialogo sono gli strumenti piu importanti
30% degli insegnanti a rischio elevatissimo di stress professionale. Rincorrersi delle riforme sc

Sostenere alleanze tra i protagonisti della comunita educativa, praticare I'drgoglicodlla propria profes

n base allo studio condotto dalla dott.ssa Luisa Vianello

Patologie solo apparentemente aspecifiche collegate direttamente alla corbplessjtetodamerioatied iy
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La formazione in servizio, la conoscenza dei fattori scatenanti, sono per Noemi Ranieri il primo strum

E' sbagliato nascondere la polvere sotto il tappeto - la questione va affrontata presto e bene per ferm:

Nel seminario organizzato dall’ IRASE Lecce

Metodologie introdotte in ossequio a modelli anglosassoni, estranei quali Idebévazieadiiti, pwaedpre oas

Tra gli elementi stressogeni

La UIL con la sua diffusione sul territorio, sportelli di ascolto dedicati, occasioni di confronto, studi ed

Si parte con un ordine del giorno che impegna I'organizzazione ad attuareircterihimi goomle#ioRE dete
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